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Egy kiilonos hole in one torténete —
Interju a Magyar Footgolf Bajnoksag tavalyi gy6ztesével

Ha réviden kéne jellemezniink, a Footgolf kirandulas a labdaval. 2009-ben, Hollandiabél
indult hodité utjara ez a kiilonleges sport, mely a futball és a golf érdekes elegye. A
Hormann elkotelezett tAmogatéja ennek a nem mindennapi sportnak, nyaranta a cég
nevével fémjelzett versenyt is rendeznek. Németh Gaborral, a tavaly év magyar footgolf
bajnokaval késziilt interju.

Tagja valamilyen egyesiiletnek?
Az Ferencvarosi Torna Club Footgolf csapatdanak vagyok a jatékosa és egyben a
szakosztalyanak vezetdje.

Mit szeret a sportban?

A sok utazas, szép golfpalyak, gydonyorl kdrnyezet, tiszta leveg6, jo tarsasag és nem utolso
sorban sajat magam fejlesztése. A footgolfban szamomra nem az eredmény az elsédleges
szempont, hanem sajat magam fejlesztése pszicholdgiailag, erénlétileg és technikai tudast
tekintve. Minden versenyen a f6 célom az, hogy legy6zzem 6nmagamat és megfeleljek a sajat
magam szamara felallitott elvarasoknak. Ha ehhez egy jobb helyezés is tarsul, akkor az egy
kivételesen j6 verseny volt szamomra.

On mikor kezdett footgolfozni? Mennyire gyors a fejlédés?

A datumra pontosan emlékszem, 2015. januar 23-an Kisorosziban. A jaték joval 6sszetettebb,
mint azt elsére gondolna az ember. Ennek ellenére az elején az egyéni fejlédés gyors és
latvanyos, ez féleg technikai oldalon latszédik. Sikerélményt gyorsan kap az ember, ezért is
olyan koénny( ebbe a jatékba beleszeretni. Szamomra ez olyan gyorsan sikertilt, hogy 6szre
elséként sikerllt magam kvalifikalni a Il. footgolf vilagbajnoksagra és a Footgolf Orszagos
Bajnoksagban (FOB) az abszolut masodik helyen végeztem. A 2016. januari, argentin vb-n
pedig legjobb magyarként a 25. helyezést értem el, ami hozzajarult ahhoz, hogy a 2015/2016-
os évadban elnyertem az év jatékosa cimet. igy kijelenthets, a fejlédés gyors volt.
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On altalaban hol/melyik palyan jatszik? Van kedvence?

A FOB versenynaptaranak kdszénhetéen mindegyik palyat sirin latogatjuk. Nehéz valasztani
a listabol, mert mindegyiknek megvan a maga varazsa. Szerencsére mindegyikhez fiz szép
emlék és jo eredmény is. Talan azért mondom a Balatonudvariban talalhat6é palyat, mert a
panorama mellett két teljesen kulonbozé karakterisztikaju palyan is tudunk jatszani.

Milyen képességek fontosak, ha valaki jol akar jatszani? On milyen sportot (izott
korabban?

Edesapam tagja volt annak az FTC csapatnak amelyik a mai napig az egyetlen nemzetkdzi
kupat nyerte a magyar csapatok koziil. igy elkeriilhetetlen volt, hogy gyerekkoromban én is a
focit valasszam. Elég fiatalon fel kellett ismernem, hogy nincsenek olyan adottsagaim, mint
neki, igy par NB lll-as szezon utan 21 évesen abbahagytam a labdarugast.

A footgolfban valéban fontos alap a technikai tudas, de aki slriibben gyakorol az kénnyebben
is tanul, fejlédik. Ugyanakkor véleményem szerint ez a sikernek csak a 30%-at teszi ki. Ami
ebben a jatékban nagyobb hangsulyt kap és a 70%-at is kiteszi, az a pszicholégia! Tisztaban
kell lenni a sajat képességeiddel, erésségeiddel és korlataiddal is. Altalaban egy bé 3 6ras
versenyen 2-3 percenként kell Ujabb dontést hozni a palyan, amelyek kozil egy komolyabb
hiba is végzetes lehet a verseny végkimenetelének szempontjabdl. Eppen ezért
elengedhetetlen a tiszta fej, a lehetd legtdbb kilsé korliimény kizarasa, sajat magunkra valo
odafigyelés és a koncentracio.

Hogy akadt ra a footgolfra?

Gyerekkori csapattarsamat, Lengyel Bélat (a sportag elsé vilagbajnokat) lattam egy kdzdsségi
oldalon, ahogy egy portugal versenyen rug egy hole in one-t (azaz a labdat kezd6 rugasbal
egybél a lyukba). Azonnal megtetszett a jaték hangulata és irtam neki, hogy szeretném
kiprobalni a sportagat. Ennek eredménye lett a par héttel késébbi januari id6pont, majd egy Uj
,2utazas” kezdete.

Lehet ugy footgolfozni, hogy az ember korabban sem nem futballozott, sem nem
golfozott?

Természetesen! Ebben a sportban tényleg gyors és latvanyos a fejlédés. Tobb olyan
jatékossal is talalkoztam mar, aki ,gyermekkora o6ta” nem talalkozott labdaval és most
rendszeresen jar jatszani.

A footgolf igazi csaladi sport. On bevonja a csaladjat?
Igen. Aron fiam is allandé résztvevéje a FOB forduldinak. A fejlédés nala is folyamatos, ebben
a szezonban junior kategdriaban harmadik helyen végzett.

A tv kozvetitett mar valaha footgolf-meccset? Kozvetithet6 ez a televiziéban?

Mar tébb alkalommal is volt a tv-ben footgolf, mar az els6, 2012-es magyarorszagi
vilagbajnoksagtol kezdve. Azoéta a vilag legnagyobb hircsatornai (CNN, BBC, CNBC) is
készitettek dsszefoglaldé anyagokat nagyobb versenyekrél. A média kupan is eléfordult, hogy
nyolc tévétarsasag forgatott egyszerre a palyan. A teljesség igénye nélkil az M4 Sport, Sport
TV, Digi Sport, Echo TV vagy az Eurosport. A sportag fejl6édése és népszerlisitése ebben a
tekintetben toretlen.

Ugy vélem, a kdvetkezé Iépcséfok az é16 kdzvetités megugrasa lesz, amiben nagyon sok
lehetbség rejlik. A mai digitalis technolégiaknak készdnhetbéen igazan élvezetes és izgalmas
modon lehet majd az eseményeket kdzvetiteni a nézék szamara.

Nyaron egymast érték a versenyek, FTC Footgolf Cup, Auté Mirai Footgolf Verseny vagy
épp az idén juliusban megrendezett Hormann kupa — mindegyiken részt vett?
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A FOB minden forduldjan részt vettem. Ez évi célom a sportag harmadik vilagbajnoksagan
valo részvétel a magyar valogatott tagjaként. A sikeres kvalifikaciéhoz a lehet6 legtdbb hazai
és nemzetkdzi versenyen rajthoz kell allnia annak a jatékosnak, aki magara szeretné huzni a
cimeres mezt.

Decemberben rendezik a vb-t. On is részt vesz?

Most mar kimondhatd, hogy az idei egyéni célomat teljesitettem azzal, hogy sikertlt
kvalifikdlnom magam a marokkadi vilagbajnoksagra. Természetesen most is van egy sajat
magam szamara megfogalmazott cél, de alapjaban véve mar jutalomjaték lesz a marrakesi
verseny.

Vannak szurkolék? Lehet, hogy jatszani élvezetes, de nézni is az?

Még ritka, hogy szurkolok elétt jatszunk, de az tény, hogy egyre tébb kisérd ismerds, barat,
csaladtag latogat ki a versenyeinkre. Messze még az a témeg, amit PGA golf versenyeken
latunk a vilagsztarok koril, de hiszem, hogy par év mulva a mi sportunk is hasonldéan nagy
tdbmeget vonz majd a palya szélére.

A golfpalya és annak kornyezete mar magaban egy szokatlanul megnyugtatd és
gyonyorkodtetd latvany. Ha mindehhez hozza vesszik a vilag legnépszeriibb jatékszerét, a
labdat, akkor abbdl rossz élmény mar nem lehet.

szakosztalyanak vezetdje.




